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Community Access Television Chofu 

 

調布市民放送局ニュース 
☆第 69号☆  2015 年 3 月号  2000 部発行 

      

 

CATCH では、◎番組制作メンバー◎運営メンバー◎会員 ・賛助会員 ・法人会員   

◎資金 ・場所などを支援くださる方を募集しています！ 

 

応援しよう！スポーツ in 調布 

 

ＦＣ東京 いよいよ開幕戦。頑張れ FC 東京！！ 
【開幕戦】 3/7 (土) 14:00VS ガンバ大阪  ＠万博記念競技場   

【ホーム開幕戦】 3/14 (土) 14:00VS 横浜 F・マリノス＠味の素スタジアム 

 

LIXIL DEERS(リクシル ディアーズ)：調布のｱﾒﾌﾄﾁｰﾑ 
「ALL X League Class of 2014」（X リーグのリーグ戦で最も活躍した 

優秀な選手）の表彰式が執り行われました。ディアーズからは(鈴木修

平､大舘賢二郎､青木大介)の 3 選手が選ばれました。             

◆地元チーム LIXIL DEERS リクシルディアーズを応援しましょう！  

 

   

東京サンレーヴス ：調布のﾊﾞｽｹﾁｰﾑ 5勝 31 敗 11位 
3/7（土） 18:00 VS 岩手 ＠日野市市民の森ふれあいホール  

3/8（日） 14:00 VS 岩手 ＠日野市市民の森ふれあいホール  

3/20（金）18:00 VS 新潟 ＠稲城市総合体育館 

3/21（土）14:00 VS 新潟 ＠稲城市総合体育館    

3/27（金）19:00 VS 仙台 ＠エスフォルタアリーナ八王子 

3/28（土）14:00 VS 仙台 ＠エスフォルタアリーナ八王子 
 

   

大相撲３月場所 坪見 （西三段目七十四枚目）    

 

「調布と木島平」 

 

調布市と姉妹都市である木島平村のアンテナショップ、新鮮屋の店長をしております宮崎と申します。 

木島平は長野県の北端部に位置し、田園の風景広がる自然豊かな村です。今回はそんな木島平と調布に

ついての情報をお届けします。 

調布と木島平村が姉妹都市盟約を結んでから、今年で 30 周年となります。今年はそれを記念し、様々なイ

ベントが企画されています。3 月 28 日の土曜日には、鬼島太鼓『青春(はる)を弾(う)つ』が、文化会館たづくり 2

階のくすのきホールで開かれます。鬼島太鼓は調布と木島平の姉妹都市交流が始まった事を記念して結成さ

れました。鬼島太鼓は小学生から高校生までで編成された団体で、その演奏は高く評価されていて「東京国際

和太鼓コンテスト」で史上初、3 回の全国チャンピオンになるほどです。両都市の交流に深く関わる鬼島太鼓、

是非その演奏を生でお楽しみください。その他にも春には深大寺にて木島平米のお田植えの儀、田植えや稲

刈り体験が行える木島平へのツアーや、新鮮屋での記念セールなどが行われる予定です。節目の年に相応し

い、さまざまなイベントを企画していきますので、是非ともお楽しみにしていてください。 

 3 月 14 日(土)に北陸新幹線が開業します。停車駅がある飯山市は、木島平に隣接する市です。東京駅から

飯山駅までは約100分、飯山駅から木島平まではシャトルバスが出ており、約10分ほどの距離にあります。調

布から行く場合も最短だと約2時間20分となり、これまでに比べ、40分以上短くなり、アクセスがしやすくなりま

す。さらに、調布在住、在勤の方（家族も可）ならば、木島平のホテルや民宿に宿泊する際に、宿泊助成金

2000円、中学・高校生ならば3000円が支給されます(調布市役所で事前の申請が必要です)。春には一面に咲

く福寿草、夏は稲泉寺の蓮やカヤの平高原、秋には紅葉、冬にはスキーなど、四季折々の楽しみが満載です。

この機会に是非一度、自然豊かな木島平村で静かなひと時を過ごしてみてください。 

※ 『青春
は る

を弾
う

つ』 日時：3 月 28 日(土)午後 2 時～午後 4時（午後 1 時 30 分開場）  

会場：文化会館たづくり 2 階のくすのきホール当日先着 500 名無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

調布市は、今年、市政 60 周年を迎えます。 

調布市民放送局では、4月から郷土史家の古橋研一

さんに調布の話題を歴史的な観点から連載していた

だくことになりました。 

古橋さんは、学生時代から歴史に興味を持ち、東

京国立博物館にある頭部の埴輪に惚れこみ、何回も

通われた事があるそうです。現在は近代から現代の

歴史を地域から検証されています。 

古橋家では、1982年2月22日から家族で「みんな

新聞」を発行しています。書く事によって、頭の中を

整理する、社会性を持って考えられるようになってほ

しいと始められたそうです。ご長男は地図情報コンサ

ルタントとして世界中で活躍されている古橋大地氏。 

 

  

映
画
「
ニ
ュ
ー
・
シ
ネ
マ
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
」
の
こ
と 

一
九
八
八
年
公
開
さ
れ
た
イ
タ
リ
ア
映
画
「
ニ
ュ
ー
・
シ
ネ
マ
・
パ
ラ
ダ

イ
ス
」
完
全
オ
リ
ジ
ナ
ル
版
を
観
た
。
映
画
の
内
容
は
、
ロ
ー
マ
で
映
画
監

督
と
し
て
成
功
し
た
サ
ル
ヴ
ァ
ト
ー
レ
が
、
故
郷
シ
チ
リ
ア
で
村
の
小
さ
な

映
画
館
「
パ
ラ
ダ
イ
ス
座
」
の
映
写
室
に
出
入
り
し
て
い
た
少
年
時
代
と
、

火
災
後
再
建
さ
れ
た
「
新
パ
ラ
ダ
イ
ス
座
」
で
映
写
技
師
と
し
て
働
い
て
い

た
青
年
時
代
を
思
い
出
す
と
い
う
も
の
。
そ
こ
で
は
「
ト
ト
」
と
呼
ば
れ
て

い
た
サ
ル
ヴ
ァ
ト
ー
レ
が
老
映
写
技
師
ア
ル
フ
レ
ー
ド
と
の
交
流
で
人
生
を

学
び
、
大
人
へ
と
成
長
し
て
い
く
様
が
描
か
れ
る
。
ア
ル
フ
レ
ー
ド
は
ト
ト

に
言
う
「
何
を
す
る
に
し
て
も
自
分
の
す
る
こ
と
を
愛
し
な
さ
い
。
子
ど
も

の
頃
、
映
写
室
を
愛
し
た
よ
う
に
」
―
と
。
こ
の
映
画
の
劇
中
で
ス
ク
リ
ー

ン
に
映
さ
れ
る
名
画
は
、
ヴ
ィ
ス
コ
ン
テ
ィ
監
督
の
「
揺
れ
る
大
地
」
、
ジ

ョ
ン
・
ウ
ェ
イ
ン
主
演
の
「
駅
馬
車
」
、
ク
ラ
ー
ク
・
ゲ
ー
ブ
ル
出
演
の
「
風

と
共
に
去
り
ぬ
」
、
そ
し
て
伝
説
の
美
女
バ
ー
グ
マ
ン
の
「
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
」
、

チ
ャ
ッ
プ
リ
ン
の
短
編
喜
劇
映
画
、
肉
体
派
女
優
シ
ル
ヴ
ァ
ー
ナ
・
マ
ン
ガ

ー
ノ
の
「
に
が
い
米
」
等
々
、
活
劇
あ
り
、
コ
メ
デ
ィ
ー
あ
り
、
恋
愛
も
の

あ
り
で
、
か
つ
て
映
画
館
は
観
客
に
と
っ
て
夢
の
世
界
で
あ
っ
た
こ
と
が
懐

か
し
く
描
か
れ
る
。
（
完
全
版
は
劇
場
版
に
は
無
い
、
主
人
公
の
青
年
時
代

の
恋
人
と
の
再
会
が
後
半
に
追
加
さ
れ
る
）
。 

そ
れ
に
し
て
も
こ
の
映
画
へ
の
オ
マ
ー
ジ
ュ
あ
ふ
れ
る
「
ニ
ュ
ー
・
シ
ネ

マ
・
パ
ラ
ダ
イ
ス
」
は
、
イ
タ
リ
ア
同
様
、
日
本
で
も
映
画
が
大
衆
娯
楽
の

王
様
だ
っ
た
時
代
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
。
映
画
館
は
い
つ
も
観
客
が
あ

ふ
れ
扉
は
閉
ま
ら
ず
、
劇
場
内
は
タ
バ
コ
の
煙
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。
そ
れ

で
も
観
客
は
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
る
ヒ
ー
ロ
ー
、
ヒ
ロ
イ 

ン
に
夢
中
に
な
っ
て
い
た
も
の
で
あ
る
。 

東
洋
の
ハ
リ
ウ
ッ
ド
と
い
わ
れ
た
こ
こ
調
布
に
、 

こ
の
ほ
ど
「
シ
ネ
マ
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
（
複
合
型
映
画 

館
）
」
が
で
き
る
と
い
う
。
そ
こ
は
ま
さ
に
、
映
画
の 

街
復
興
を
期
待
さ
せ
る
「
ニ
ュ
ー
・
シ
ネ
マ
・
パ
ラ
ダ 

イ
ス
」
と
な
る
だ
ろ
う
。 (

杉
浦
俊
之) 

文化会館「たづくり」の広報を担当している菅原

裕子さん（39）は、（公財）調布市文化・コミュニティ

振興財団の広報・マーケティング係の係長であ

る。財団に入って 15 年目、展示室やグリーンホー

ルなども受け持った。現在は「情報を発信するだ

けでなく、『たづくり』の催しで何を感じたのかを、

来ていただいた方々にもっと聞きた 

い」と、第一線の広報レディーらしい。 

武蔵野美術大学大学院卒、専攻は 

美術史。国分寺生まれ。「ぱれっと」 

の編集も。趣味はコンサート。 

☎042-441-6039 

新連載の紹介     たづくり広報担当 菅原裕子さんの横顔 

 

 

       FC東京応援記  

 

今期は超・超・超過密日程です。中 2日、3日で試合が続く事を連戦といいますが、なんと７連戦が 2回もあり

ます。まず 4/18 ホームの広島から始まり、ナビスコ１試合をはさんで 5/10 ホームの鹿島まで。次が 5日間空け

た 5/16 アウェイの浦和からナビスコ３試合をはさんで 6/7 アウェイの松本まで。しかも今期は 2ｓｔ制だから 6/7

の連戦明けには 1ｓｔの行方が見えている状況。最終戦は 6/27 のホームで清水戦。そこで歓喜に沸くためにも、

もちろんナビスコ 3 度目の栄冠を勝ち取るためにも、レギュラー、控えは関係ないですね。最初からチーム全員

の力が試される戦いです！ 

代表の戦いも 3/27,31 に予定されており、3/31 は我らがホームの味スタ開催（代表戦 

では東京スタジアム表記ですが）監督さんが誰になるのか今の時点（2/27）では判らない 

けど、常連の森重・武藤・太田、そして復帰を狙う権田も選出されてほしい。オリンピックを 

狙うＵ22 の試合も 3月に 4試合組まれていて、中島や奈良は間違いなく選出されるだろ 

う・・。う～む、ますます厳しい日程だ。いや、選手冥利に尽きるというものかな（＾＾） （日比生） 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市の子育て施設開設 
 

京王線の鉄道敷地跡地の整備と建設が急ピッチで

行われています。現在、子育ての環境は、色々な課題

を抱えております。その課題を解決するため調布市

は、４月に調布駅南口東地区再開発ビル２階（調布駅

南側ロータリー付近に建設中のビル「セントラルレジデ

ンス調布」）に、子育ての為の新しい施設が開設され、

２つの団体が運営します。 
 

①「ＮＰＯ法人ちょうふ子育てネットワーク・ちょこネッ

ト」が運営するカフェ『ａｏｎａ』。まちのさまざまな人の手

で子どもを育てる環境をつくることを目指しています。

今まで深大にぎわいの里にあった「ちょこカフェ＠市

場」の運営方針を引き継いで行うそうです。 
 

②「社会福祉法人調布白雪福祉会」が運営する「プ

レイセンターちょうふ」。親が主体となって運営する保

育、一時預かり保育、交流広場事業を行います。 
 

施設概要説明会を 

３月３日（火）９時３０分～１２時＠たづくり８階映像シアター 

３月７日（土）９時３０分～１２時＠たづくり西館予防センター 

で行います。 

 

子育て中のお父さん・お母さん、聞いて 

みては如何でしょうか？    

 

 
 

    神代植物公園３月の行事 
 

       ◆つばき見学・講演会 

3 月 29日（日）は日本ツバキ協会江戸椿研究会委員の
案内と講演で 見て聞いて 椿を楽しもう！ 

 

つばき・さざんか園見学 

・時間： 10:30～12:00 
・場所：正門前（園内）集合 

・定員：当日先着 50 名 

講演会「斑入り葉椿 変わり葉椿の世界」 

・時間： 13:30～15:30 
・場所 ：植物会館 2階 大集会室 

・定員：当日先着順 50 名 

・どちらも参加費：無料（入園料別途） 

■問い合せ先：神代植物公園 ☎042-483-2300 
 
 

植物多様性センターからのお知らせ 

 

エントランス展示「タンポポのおはなし」  

 展示期間：3 月 3 日～4月 1日 

    タンポポの根っこや葉の生きるためのヒミツや外来 

種と日本のタンポポの違いを紹介します。 

      是非遊びに来てください。 

■問合先：植物多様性センター ☎042-485-1210   

 

 

 

楽器工房「調布ヴァイオリン」 

がオープン！ 
 

調布には楽器の修理、メンテナンスをする工房がい

くつかあるが、ここ調布小島町にも、ヴァイオリン工房

「調布ヴァイオリン」が昨年 10 月オープンした。店主で

あり職人さんの名前は廣川
ひろかわ

 響
きょう

友
すけ

さん。「楽器に適切

な修理・調整を施し最良の音を引き出します」という工

房のキャッチコピーにふさわしい名前だ。 

仕事の内容は、「ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、コ

ントラバスに関するさまざまな相談にのること」で、廣

川さんによれば、松、カエデなどの素材でできた楽

器、馬の尻尾の毛でできている弓毛などは、温度や湿

度の影響を受けやすいため、定期的なメンテナンスが

不可欠だそうだ。また駒（ブリッジと呼ばれヴァイオリ

ンの弦を支えるもの）と魂柱（こんちゅう、と呼ばれるヴ

ァイオリンの表板と裏板をつなぐ棒）は弦楽器の重要

な部分で、これらの調整、交換で良い音をつくることが

できるとのこと。 

工房ではこれら修理、メンテナンスの 

他、楽器の制作やレンタルも行っている。 

 

◆所在地：調布市小島町 3-67-3 

調布コーポラス１F 

◆電話：042-444-6534     

 

｢わくわくステーション｣ 

３月のゲストみなみらんぼうさん夫妻 

 

今月のゲストは、シンガーソングライターあるいは

「みなみらんぼうの一歩二歩山歩」という新聞連載

で知られている「登山大好き」の「みなみらんぼう」 

さんと、その奥様の恵美子さんのお二人。 

らんぼうさんは、1971 年「酔いどれ女の流れ唄」

で作詞、作曲家として、73 年には「ウイスキーの小

瓶」で歌手デビュー、そして76年には「山口さんちの

ツトムくん」が大ヒットし多くの人に知られることにな

る。また「中高年のための登山学」にテレビ出演した

のをきっかけに、多くの山に登り、55 歳の時にはキ

リマンジャロ、還暦記念にはモンブラン登山を経験し

ている。恵美子さんはここ調布たづくりのソバ打ち教

室で活動中であり、今回はご夫妻共通の趣味の「ソ

バ」と山登りについてお話をうかがった。 

まずは、ご夫妻の出会いのエピソードから始ま

り、食としてのソバの魅力やうんちく、またらんぼうさ

んならではの山登りの魅力などが楽しく語られ、ご 

夫妻の息の合った軽妙で含蓄のある会話 

を楽しませてもらった。 

 
      

 

 
 

 

 



  

２０１5年 3 月 番組表 

 

＜調布市民放送局の番組を見ることができます＞  

 

◆ 姉妹都市木島平村のケーブルテレビ「ふう太ネット」      

 

 

 

テ

レ
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番
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調 布 Ｃ Ａ Ｔ Ｃ Ｈ    Ｊ：ｃｏｍ 111ｃｈにて 1日 2回放送 (放送日時の変更あり)   

月 火 水 木 金 土 日 

 ８：５５ 

1８：５５ 

 ８：５５ 

1８：５５ 

 ８：５５ 

1８：５５ 

 ８：５５ 

1８：５５ 

 ８：５５ 

1８：５５ 

 ８：２５ 

1８：５５ 

 ８：２５ 

1８：５５ 
 

 

 

 

 

 

1 日 

 

 
 

15 日 

①coba-chofu ： 

昨年オープンした新しい空間コワーキング＆シェアオフィス「coba-chofu」 

ってどんなところなのでしょうか？ 事業主と運営者、利用者に伺ってみ 

ました。オフィスの様子、活動の模様(Patchwork Chofu(パッチワーク 

調布))をお伝えします。 

②リトルギャラリー：羊毛フェルト（作者：松野純子さん） 

犬や猫など身近にいるかわいらしい動物をモチーフに作られた羊毛フェルトを展示しています。

ふわっとした質感や自然素材ならではの優しい雰囲気をお楽しみください。 

 

 

16 日 

 

  

31 日 

 

①上ノ原郷土歴史講演：  

上ノ原まちづくりの会（上ﾉ原小学校地区協議会）では今年 10 周年を 

迎え広報部による「ほくほく今昔スライドトーク」が北部公民館で行わ 

れました。「上ﾉ原ホクホクマップ」の説明などその様子をご覧下さい。 

②みんなの広場体験教室： 

みんなの広場では生涯学習サークル体験事業の協力サークルと参加者を募集しています。  

今回はその一つ、混声合唱団 『コーロ・ゼッフィロ』 の練習の様子を紹介します。 
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「調布わくわくステーション」 (毎月第 2週の金曜日、21 時 30 分～45 分) 調布 FM：83.8MHｚ 

HP からは、インタビューの様子を映像でご覧いただけます。どうぞお楽しみに！ 

3 月 13日（金） 
みなみらんぼう 

さん夫妻 

シンガーソングライター、登山家としても有名なみなみさんとその 

奥様の恵美子さんが、共通の趣味の「ソバ」や山登りの魅力などを 

楽しく語る。 

4月10日（金）のゲスト、楽器工房「調布ヴァイオリン」の店主廣川さんに興味深いお話しをお聞きします。 

HP 
インターネットで、いつでもすべての番組を見ること・聴くことができます。 

http://chofu-catch.sakura.ne.jp     調布市民放送局  検索  

 

～こんなご協力をいただいています～ 

機材等： ㈱アークシステム、アツデン㈱、 ㈱Studio DU  サーバー：電気通信大学  撮影協力：（株）パルコ調布店  
イラスト：松浦素子  墨絵：高橋弘子 （敬称略）その他多くの方にご協力を頂いています。ありがとうございます！ 

調布市民放送局ニュースが手に入ります（順不同 ）  

◆図書館（本館、分館）◆たづくり◆公民館◆調布市総合福祉センター◆深大寺◆喫茶サンマロー◆ジェイコムショップ 

◆調布エフエム◆調布市商工会館◆地域福祉センター◆市民活動支援センター◆調布市郷土博物館◆喫茶店 いの   

◆中村歯科◆東日本電気電話保守センター◆電気通信大学◆みんなの広場◆天竜◆山口酒店◆野村証券調布支店 

◆布多天神社◆クッキングハウス◆せんがわ劇場◆デンマーク INN 深大寺◆デンマーク INN 調布◆山田病院◆新鮮屋 

◆調布市総合体育館◆セブンイレブン調布染地２丁目店◆多摩信用金庫調布北口支店◆ちょこカフェ◆教育会館 

◆神代植物公園◆神代植物公園植物多様性センター◆ローソン調布布田五丁目店◆麺飯坊無双◆アジアンタイペイ 

◆調布白菊幼稚園◆男女共同参画推進課◆co-ba chofu◆深大寺そばごちそう門前◆ 
 

編集後記 ： 2月は月末の日程がとても忙しい、初めから28日しかないのは判っているのに・・・ニュースの記事

のまとめに大わらわ！ たかが二日、されど二日… 「3/1 の日曜日」は大助かり。間に合った！ （えんこう） 

 

★ご意見・ご感想をお待ちしています。➠ catch@chofu-catch.sakura.ne.jp 〔編集・発行〕NPO法人調布市民放送局 

〒182－0022 調布市国領町 2－5－15、調布市民プラザあくろす 2階 市民活動支援センター気付 
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上ノ原郷土歴史 

【co-ba chofu の活動模様】 
 

【ほくほく今昔スライドトーク】 


