
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Community Access Television Chofu 

 

 

♪正しい参拝とは？ 

宗教、宗派にかかわらず「初詣は神社で」と、決めている方も多いはず。 

そこで、わくステの 2011 年最初のゲストにお迎えする、布多天神の宮司で 

いらっしゃる野澤康次郎さんに、「正しい参拝の仕方」を伺った。 

まず、鳥居の前で一礼するか、心の中で神様にご挨拶→鳥居の左側を歩いてくぐる。（参道の真ん中は歩

かない）→手水舎で、手と口を清める。→神殿前では、一礼する（鈴があれば鳴らす）→賽銭を入れる→二礼

→二拍手→日頃の感謝の心をお伝えし、お願い事をする（お願いは好きなだけしてもよい）→一礼→鳥居の

左側を通ってくぐり、神殿に向き直って一礼する。 

今年から、やってみよう。きっと、いいことがあるだろう。素敵な一年でありますように。（chun） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

【調布市民放送局より新年のご挨拶】 
新年明けましておめでとうございます。  

 昨年の調布は「ゲゲゲの～」で沸き立ちました。「市民による市民のための情報発信」を目指す調布市民放

送局は地域の盛り上がりをたくさん取材させていただきました。皆さまのご協力の賜物と感謝申し上げます。

今年も地域を元気にする情報をどんどん発信します。ご期待ください。  

そして、「調布市民放送局ニュース」は質・量ともに充実させるべく、紙面も倍の大きさでお手元にお届けい

たします。活字も大きくなり、読みやすく変身いたしました。また、調布市民放送局は、今年ＮＰＯ法人設立に

向けての準備を進め、大いに発展する年にしたいと一同張り切っております。  

皆さまのご指導ご鞭撻を心よりお願い申し上げます。          調布市民放送局 代表 大野三紀子 

 

調布市民放送局ニュース 
☆第 19号☆ 2011 年新年号 

 

 

 

★ ご意見・ご感想をお寄せください！！  

★ 大募集◎番組制作メンバー◎運営メンバー◎会員・賛助会員・法人会員  

◎資金・場所などを支援くださる方  等々  

 

♪
七
福
神 

正
月
と
言
え
ば
「宝
船
」、
「七
福
神
」と
続
く
。 

調
布
市
民
放
送
局
で
も
二
〇
〇
七
年
に
正
月
番
組

と
し
て
調
布
市
内
で
「
七
福
神
」
が
祭
ら
れ
て
い
る

七
つ
の
お
寺
を
取
材
し
放
送
し
た
（調
布
市
民
放
送

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
事
が
出
来
る
）。 

そ
の
七
つ
の
寺
と
は
、
一
＊
「
西
光
寺
」
に
大
黒

天
。
二
＊
「
大
正
寺
」
に
恵
比
寿
神
。
三
＊
「
常
性
寺
」

に
布
袋
尊
。
四
＊
「祇
園
寺
」に
福
禄
寿
。
五
＊
「深
大

寺
」に
毘
沙
門
天
。
六
＊
「
明
照
院
」に
弁
財
天
。
七
＊

「昌
翁
寺
」に
寿
老
人
。
が
祭
ら
れ
て
い
る
。 

そ
し
て
大
黒
天
は
豊
作
の
神
、
恵
比
寿
神
は
商

売
繁
盛
の
神
、
布
袋
尊
は
開
運
・
良
縁
・
子
宝
の

神
、
福
禄
寿
は
福
徳
・
長
寿
の
神
、
毘
沙
門
天
は
勝

負
事
の
神
、
弁
財
天
は
学
問
・
芸
事
・
財
福
の
神
、

寿
老
人
は
長
寿
と
幸
福
の
神
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
に

色
々
な
御
利
益
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。 

こ
の
七
神
の
内
六
神
は
イ
ン
ド
と
中
国
伝
来
の

神
様
で
、
布
袋
尊
は
実
在
の
僧
侶
で
、
唯
一
聖
人
が

神
格
化
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。 

こ
こ
で
ク
イ
ズ
を
一
つ
、
こ
の
七
福
神
の
中
で
日

本
の
神
が
い
る
。
そ
れ
は
な
ん
と
言
う
神
か
？ 

答
え
は
次
号
で
。 

前
号
の
答
え
。 

「部
田
」は
ト 

リ
タ
と
読
む
。 

（オ
キ
ー
タ
） 

 

♪調布市民駅伝競走大会 

1月 30日(日)に、第 55回調布市民駅伝競走大会が開催されます。12月 10日の午前中までに 250 チーム

のエントリーがありました。昨年同様、市民放送局でも市民ランナーの勇姿を放映したいと思っております。乞

うご期待！ 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１月活動予定】収録を除く主要な活動内容です。 

１月１１日(火)  調布市民放送局 NPO 法人設立総会  時間：１９時～ 場所：市民活動支援センター  

１月２５日（火） 調布市商工会青年部 賀詞交換会   時間：１９時～ 場所：クレストンホテル 

１月２９日（土） 関東 ICT 推進 NPO連絡協議会 幹事会  時間：11 時～ 場所：龍ヶ崎市文化会館 

          大好き龍ヶ崎ＣＭコンテスト・市民活動とインターネットフォーラム 

日時： 平成２３年１月２９日（土）１３：００～１７：２０  場所：龍ヶ崎市文化会館 

主催：総務省関東総合通信局、関東ICT推進NPO連絡協議会、大好き龍ヶ崎ＣＭコンテスト実行委員会 

 

 

 
３ 

 

 

♪実行委員会による調布市成人式 

平成２３年調布市の成人式が1月１０日（祝日）14時からグリーンホール大ホールで開催さ

れます。日本各地で荒れる成人式がある中、調布は、楽しく式典とイベントが行われている 

とか・・・何故でしょうか？ 

調布では、成人式を調布市にある大学を中心に学生が実行委員会を結成して運営してい

るそうです。今年は、白百合女子大学、桐朋学園を中心に9名で８月に委員会を結成しました。今年のアトラク

ションは、白百合女子大学放送研究会の司会進行で始まり、チアリーディング、ダンス、FC東京の選手のビデ

オレターなど楽しい催し物を用意しているそうです。みんなで作ったフリーペーパーでは、妖怪党総裁選挙＝

模擬選挙（ゲゲゲの調布らしいネーミングですね。誰が当選したのでしょうか？見てのお楽しみ）や水木ご夫

妻へのインタビュー、実行委員による体験取材など盛り沢山。メンバーの方は、この体験を通じて、色々な活

動に参加するきっかけをもらいましたと話していました。成人式を迎える皆さん、同じ世代の方が運営している

成人式、一緒に楽しみながら大人への一歩を踏み出してみませんか？ （まりっぺ） 
 

 

【こんなご協力をいただいております】 

   照明機材 ：㈱アークシステム   マイクロホン：アツデン㈱    カメラ：㈱StudioDU  

   サーバー：国立大学法人電気通信大学 、 ㈱アニー 

   その他多 くの方にご協力を頂いております。ご協力に感謝申し上げます。 

♪ゲゲゲの鬼太郎友の会（仮称）発足 

今年の調布市はＮＨＫ朝の連続テレビ小説「ゲゲゲの女房」で活況を 

呈した。２００９年１１月に市が「ゲゲゲの女房推進委員会」を立ち上げ 

たが、「ゲゲゲの女房」のドラマ完結と同時に推進委員会も解散となった。 

だが推進委員として集まった市民はこのまま終わらせるのではなく、この 

市民の集いを継続し更に盛り上げようと市民の手で「ゲゲゲの鬼太郎友の会」（仮称）を立ち上げた。この会は

関連イベントを企画し、牽いては調布の特質と境港の「記念館」との差別化を考えた名称の「平和祈念館」も建

てたいと言う夢の実現に向けて２０１０年１２月９日に第２回目の会合が開かれた。会長には、この会の発起人

で、推進委員会当初から最も熱心に発言し、提案をしたり行動をした今野雄二さん（写真左から３人目）が出

席者全会一致で選ばれた。集った会員には八王子市、武蔵野市、多摩市在住の方もおられ、この会のコンセ

プトとして、水木しげるのファンが集う全国的な会にし、地域活性化につなげようとしている。会の正式名称は

出席者全員から候補名があがり、水木しげるご夫妻に選んで頂くと言う事になった。また、提案された会の規

約の原案が非常にユニークな物で、この会の特徴を表そうとしている。これも水木ご夫妻の意見を取り入れて

成立する予定になっている。（オキータ） 

               

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【耳よりなお話】 調布市民放送局の番組に出演・ご協力いただいた方々の情報です。 

★「おとなも楽しむおはなし会」 

日時：１月２１日（金）１９：３０～ 

場所：国領あくろす３Ｆ研修室３ 

問合せ先：０４２（４４１）１９１８ 谷口 

 

 

★ 第３回 E Ｂａｌｌｅｔ Ｓｃｈｏｏｌ 発表会  くるみわり人形全幕及びバレーコンサート 

日時：１月５日（水）１２：００～と１６：３０～の２回   場所：たづくり くすのきホール 

主催者名： E Ｂａｌｌｅｔ Ｓｃｈｏｏｌ 代表 松浦絵美子 

入場料：無料（チケット制）  定員： ５０６名  × ２回 

連絡先：eballetschool@yahoo.co.jp 

 

＜調布市民放送局ニュースが手に入ります＞  
◆ 調布市の公文書資料室（市役所 4階）   ◆図書館（本館、分館）   ◆教育会館  

◆ 調布 FM   ◆調布市商工会館   ◆調布市総合福祉センター   ◆深大寺  

◆ 市民活動支援センター   ◆居酒屋『淡菜房』   ◆ジェイコムショップ 

 

♪ＦＣ東京Ｊ２陥落記  

2010年 12月4日、忘れられない日になりました。 なんと、わがＦＣ東京が、まさかのＪ２降格決定で

す。 終盤戦になって勢いを増した V 神戸が、元気のない浦和に４－０で完勝、同時刻の試合で、超緊

張状態でガチガチ、コチコチの選手が、“真剣に”、でなく、“深刻に”プレーしたＦＣ東京は、すでにＪ２降

格が決まっていて、失うものがない、のびのび京都 S に０－２で完敗しました。 ゲーム終了の笛ととも

に選手たちはピッチに倒れこみました。（涙） 前節、勝ってさえいればその時点でＪ１残留が確定した

味スタでの山形戦で、終盤に追いつかれ１－１と引き分けたことが悔やまれます。 

１１シーズン守ったＪ１からの転落、今シーズンの目標は「真の優勝争い」、であっただけに、あまりのか

け離れた結果に、あらためてサッカーの戦い方の難しさを痛感しました。 

長友選手のチェゼーナ移籍や多くのけが人を抱えたこと、など原因はいろいろ言われていますが、

一言で言えば、監督の“やりたいサッカー”と、選手たちの“やれる（できる）サッカー”との微妙なミス 

マッチではなかったかと思っています。 特に後半戦では、シ－ズン途中の監督交代も影響しているで

しょうが、ゲームの運び方、特に交代選手の選定と、交代の意図の伝達に多くの疑問を持っています。 

つまり、交替出場した選手がしっかりその局面での役割を理解しピッチ上のほかの選手に正しく伝え戦

えたか、ということです。 （ゲームプランの緻密さとその徹底） 

まだ、降格が決まって間もなく、天皇杯も残っている状況なので、ＦＣ東京の選手たちの今後はどうなる

かわかりません。 しかし、ここは今年の柏レイソルのように、何としても一年で昇格するように頑張っ

てもらいたいと思います。 

“調布市は FC 東京を応援している”のみではなく、ぜひ、“調布市民は、みんなで、FC 東京を応援し

ている”となって欲しいものです。 筆者は現役時代には海外出張があると、機会を見てはその街のス

ポーツバーに行きました。 そこは競技の種類を問わず地元チームを応援する人たちの“たまり場”に

なっていました。 郷土愛の原点がそこにあるようにも感じました。 何時の日か、すべての調布市民

が、FC 東京を“おらがチーム”と胸を張る時代が来ることを夢見ています。 （2010.12.6 調布のヨーコ） 

★ うたごえサロン （杉本憲一先生による伴奏付き） 

日時：１月１７日（月）１４時～１６時 

場所：たづくり１２階 大会議場 

会費：９００円（お菓子、飲み物、資料、場所代込み） 

問合せ先：能勢由緋子 ０４２（４８７）７０６８ 

 



２０１１年１月 番組表 
＜調布市民放送局の番組を見ることができます＞ 

◆ 野村證券ショーウィンドー（毎週月曜～金曜  11 時～12 時半 ）    

◆ 姉妹都市木島平村のケーブルテレビ「ふう太ネット」 

  ◆ 調布市観光案内所 『ぬくもりステーション』（一部番組のみ）  

 

 

テ

レ

ビ

番
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   調 布 Ｃ Ａ Ｔ Ｃ Ｈ    Ｊ：ＣＯＭにて放送 （放送日時変更） 
月 火 水 木 金 土 日 

１５：００ 

１７：１５ 

１１：１０ 

１７：１５ 

１１：１０ 

１７：１５ 

１１：１０ 

１７：１５ 

１１：１０ 

１７：１５ 

１１：２５ 

１７：１５ 

１１：２５ 

１７：１５ 

１日 

～ 

15 日 

【お正月特別番組】  調布今昔～金子の田んぼ～ 

調布も昔は、田んぼや畑が一面に広がっていました。旧金子村の野川沿いの地域も、「どぶ田」 

と呼ばれる湿田でしたが、土地改良工事が行われ、やがて神代団地へと変貌しました。 

 

 

16 日 

 

 

31 日 

 

① 一針一針心をこめて～布絵本～ 

子供たちに大人気の「布絵本」を図書館ボランティアの皆さんが、一針一針心をこめて作って

います。 

② ベーカリーすまいる 

「調布市知的障害者援護施設すまいる」で作ったパンを販売するお店がオープン。 

自信と誇りを持って作ったパンをどうぞ！ 

③ 調布・布田・国領 まちなかパネル展 

調布・布田・国領の商店会で、調布市在住の漫画家・水木しげるさんが描いた漫画のパネル

が展示されています。 

 

ラ 

ジ 

オ

番
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       調布わくわくステーション（略称 わくステ）    

     調布ＦＭにて放送   ＜83.8MHz＞   毎週火曜日 ２１：３０～２１：４５ 

4 日 野澤康次郎さん 布多天神社 宮司 野澤康次郎さん 

お正月の特別番組、布多天神の宮司さんに、神社のいろいろなお話を伺いま

す。皆さんは初詣にはどちらに行かれますか？すがすがしい布多天神で新年

を迎えるのも良いですね。 

11 日 桜井真知子さん 音訳者 桜井真知子さん 

本を声で作る、そんな仕事をなさっている桜井さん。本を読みたいけど,読むこ

とが困難な方へのサービスの一つ、録音図書作成者です。先日はその功績に

厚生労働大臣賞が贈られました。音訳ってどんなことなのか、また、そのご苦

労などをお聞きします。 

18 日  松浦幸子さん クッキングハウス創立者 松浦幸子さん 

心の病を患った人たちが社会に溶け込むための“心の居場所”クッキングハウ

スを立ち上げた素敵な女性。そんな松浦さんには、周囲の支えの大切さ等もお

話ししていただきます。レストランのおいしいお食事もお薦めです。 

25 日 飯塚正一さん 様々なボランティアでご活躍の 飯塚正一さん 

ボランティアや趣味を上手に組み合わせて、生き生きと人生を満喫なさってい

る飯塚正一さんに、ボランティアの真髄をお聞きします。 

HP 
    インターネットで、いつでもすべての番組を見ること・聴くことができます。 

     http://www.chofu-catch.tv/       調布市民放送局  検索   

〔編集後記〕 

２０１０年も残すところ、あと数日となりました。CATCH ニュースをご愛読の皆様、そして制作・編集に携わる 

スタッフの皆様、調布市民放送局の活動を支えて下さっている皆様、お世話になりました。 

皆様にとって２０１１年がよりよい年となりますよう祈念して、心静かに新年を迎えたいと思います。（ｍａｓｕ） 

                                    〔編集・発行〕調布市民放送局 catch@chofu-catch.tv                                                                                                

 

～ 
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http://www.chofu-catch.tv/
mailto:catch@chofu-catch.tv

